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En sept années d'existence , les Rencontres Expéditions & Himalaya ont réussi le pari 
quelque peu ambitieux de devenir le rendez-vous annuel du monde des 
expéditionnaires , ainsi que des passionnés de montagne.  
En faisant coexister un pôle sportif et un pôle culturel,  les Rencontres défendent l’idée 
que l’« expé » n’est pas uniquement un exploit, mais est aussi une manière de découvrir les 
pays traversés et d’entrer en contact avec une population et sa culture.  
 
Rencontre : un concept choisi à dessein, une approche différente de celle d’un salon ou 
d’un festival. Ainsi, chaque pôle, chaque animation est organisée de manière à privilégier 
les petits groupes et proposer ainsi un maximum de chaleur et de convivialité .  
 

 
Anne Degrey / FFCAM 

 
 
Trois projets d’expés amateurs primés !  
 
Les Bourses Alpinisme & Aventure,  fruit d'une association entre la FFCAM et la Ville de 
Grenoble , sont désormais l’une des Bourses les plus importantes en terme de dotation . 
Le principe ? Un projet d’expé amateur  est sélectionné par un jury parmi les dossiers 
présentés, sur des critères issus des valeurs qui sont les nôtres  : originalité, esprit 
d’équipe, engagement… Une dotation de 8000 €  sera ainsi remise aux lauréats le samedi 
17 janvier 2009 au soir, à La Grave. 
 
 

 
Anne Degrey / FFCAM 
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Les expés du Grand Nord… et du Grand Sud   
 
Alaska, Baffin, Kerguelen, Spitzberg, Géorgie du Sud… Des noms dont la simple évocation 
fait déjà rêver, et des expéditions sur ces terres boréales et australes qui se multiplient ces 
dernières années. Une foison de projets les plus audacieux sur ces terres pratiquement 
inexplorées –peut-être les dernières du genre ?- voient le jour : En Alaska avec l’équipe 
Excellence de la FFCAM , en Géorgie du Sud avec Georgia SAT , aux Kerguelen avec 
Lionel Daudet , en Antarctique avec le GMHM ou Robert Casperen , ou encore au 
Groënland , la passion des pôles sera de mise aux Rencontres Expés 2009 ! 
 
 

 
Yannick Ardoin 

 
 
 
 

 
Anne Degrey / FFCAM 
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Un avant goût du programme (sous réserve de modifications) 
 
 
Les Temps forts  
 

Jeudi 15 janvier 2009 - Grenoble 
 
19h :  Ouverture de la 7ème édition des Rencontres Expéditions & Himalaya et vœux aux 
acteurs de la montagne. 
 
Soirée spéciale , animée par Christophe Moulin 

- Présentation des projets en lice par les équipes concurrentes de la Bourse Expédition 
FFCAM – Grenoble 2009. 

- Projection du film « Dans les pas de Paul-Emile Victor, l’aventure polaire » par 
Stéphane Victor. Rencontre et dédicace du livre « Dans les pas de Paul-Emile 
Victor ». 

Apéritif & buffet 
 

Vendredi 16 janvier 2009 -  La Grave 
 
18h-20h  : Spécial Groënland 

- Ski de couloir, avec Yannick Ardouin 
- Le Groënland en Kite, avec Mickaël Charavin 
- Ephémères  cathédrales, avec le GMHM 

 
Soirée  spéciale :Trois expés aux Kerguelen, animée par Philippe Descamp, rédacteur en 
chef de Montagnes Magazine 

- 1ère au Mont Ross en 1975, Jean Afanassief et Georges Polian « Mr. Ross » 
- Expé du GMHM 2001 
- Ecumeurs de ciel (2007), avec Lionel Daudet, Yannick Michelat, Philippe Pelé, Seb 

Foissac 
 

Samedi 17 janvier 2009 - La Grave 
 
Repas de midi : conférence sur les indiens Gwich’In (Aaska), par Nastassia Martin, 
anthropologue 
 
Tout l’après midi  (toute la journée si mauvais temps) :  
Retours d’expé en continu ! 

- Expé scientifique en Antarctique, par Patrick Wagnon 
- L’Equipe Nationale Féminine FFME au Pakistan 
- K2 et Broad Peak, Christian Trommsdorf, Yannick Graziani, Patrick Wagnon 
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- « Trilogie en Bolivie » FFME, Grégoire Lestienne 
- Ski au Jan Mayen, par Colin Samuels 

 
Fin d’après midi : spécial Ticket pour un sommet 20 08 

- Le Biloute’s Team en Bolivie 
- Traversée de la Norvège en Pulka 

 
Repas à thème 
Réussite au Nupse, avec Patrick Glairon-Rappaz et Stéphane Benoist 
Hommage à Jean-Noël Urban 
 
Remise de la Bourse Expédition FFCAM – Grenoble aux  équipes gagnantes. 
Soirée spéciale Du Grand Nord au Grand Sud animée par Philippe Descamp, rédacteur en 
chef de Montagnes Magazine 

- Alaska, par le Groupe Excellence de la FFCAM 
- Big Walls en Terre de la Reine Maud, par le GMHM 
- Géorgie du sud, avec Lionel Daudet, Philippe Batoux et Manu Cauchy 

 
Et aussi  
 

Les Salons 
Le matériel d’expé et bourse au matériel d’occasion 
Les expés en partance 
 

La Librairie de l’Himalaya 
Avec la librairie Gaia-store, pour organiser des rencontres avec des auteurs sur des livres 
choisis et correspondant au thème de l’année. 
 

Les Expositions 
- Le Biloute’s Team en Bolivie 
- Antarctique, par Samuel Blanc 

 
 

 
Anne Degrey / FFCAM 
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Les partenaires  
 
 

Région PACA 
Conseil Général des Hautes-Alpes  
Ville de Grenoble & Maison de la Montagne 
FFME 
FFCAM 
Montagnes Magazine 
Téléphériques des Glaciers de la Meije 
Gaia Store Grenoble 
Kairn.com 
TVMountain 
Scarpa 
Black Diamond 
Twinner/Patrick Sports - La Grave 
Les Enfetchores 
Gîte le Rocher 
Chambres d’hôtes La Roche Méane 
Hôtel Castillan 
Hôtel Les Agneaux 
Horizons / Patrick Morillon 
Auberge Edelweiss 
Bureau des Guides de La Grave 
Meije Tours 
La Chaumine 
Hôtel les Agneaux 
Village de yourtes du Lauzet 
 
 
 

 
 


